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Packing Checklist 
Sleeping 

 Sleeping bag 
 Air or foam mattress 
 Pillow 
 Blankets (optional) 

Hygiene 
 Toiletries 
 Towel 
 Facecloth 
 Shower soap (we recommend liquid 

soap with a shower puff) 
 Lip balm (strongly recommended) 

Clothing 
 Undergarments 
 Pyjamas 
 Slippers 
 * Parliamentary attire (see below) 
 Casual clothes 
 Coat hangers 

 Winter coat, gloves, hat 

Writing Supplies 
 Blank paper (for speech writing) 
 Pens 

Miscellaneous 
 Prescription medications 
 Wristwatch (recommended) 
 Spending money for three meals 
 Spending money for YPM 

merchandise (optional) 
 Board games 

Do Not Bring 
 Alcohol or illegal drugs  
 Weapons (includes all knives) 
 Expensive electronics (laptops, 

iPods, DVD players, stereos, etc.) 
 Expensive jewellery 
 Chewing gum

 

YPM is not responsible for the loss or theft of personal property during our activities. 
Please write your name on everything you bring. We also recommend making a list of 
all items you are bring to our events so you don’t forget anything. 

Parliamentary Attire 
At the overnight accommodations, dress is casual. But while in the legislature, members 
shall dress according to parliamentary attire. Here are the details: 

• Women: blouse and/or sweater (shoulders must be covered); skirt, dress, or dress 
pants (skirts shall end no higher than the top of the knee); dress shoes 

• Men: dress shirt; tie or bowtie; dress pants; jacket or sweater; dress socks; dress 
shoes 

• Not to be worn (read this part carefully): anything low‐cut; denim of any kind; 
running shoes; wallet chains; mandarin ties; open‐toed shoes 


